
HOSPICE DE ZANDSPOREN



Inleiding

Hospice De Zandsporen is een voorziening waar terminaal zieken samen met hun naasten wor-
den begeleid in de laatste fase van hun leven. De zorg richt zich niet alleen op het lichamelijke 
welzijn, maar ook op het psychische, sociale en spirituele welzijn. 
 
Uw wens vormt het uitgangspunt, zodat het hospice een veilige plek is waar u waardig afscheid 
kunt nemen van het leven. Ook voor familie, vrienden en anderen die bij het stervensproces be-
trokken zijn, biedt het hospice een zorgzame en gastvrije omgeving. Naasten blijven betrokken bij 
de zorgverlening, kunnen 24 uur per dag in het hospice terecht en hebben de mogelijkheid om te 
overnachten. 
 
De Zandsporen heeft het PREZO-keurmerk voor hospicezorg. Wij zijn hier trots op en zetten ons in 
om te voldoen aan de kwaliteitsnormen die bij dit keurmerk passen.
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Deskundig team 
In ons hospice is 24 uur per dag zorg aanwezig. Ons team bestaat uit palliatief  deskundige 
verpleegkundigen, verzorgenden, artsen en vrijwilligers. Indien gewenst is er ook een geestelijk 
verzorger beschikbaar. 
 
Voor wie is Hospice De Zandsporen? 
Ons hospice is bedoeld voor terminale patiënten vanaf  16 jaar met een levensverwachting 
van minder dan drie maanden, bij wie behandeling gericht op genezing niet meer mogelijk of  
gewenst is. 
 
Gemeenschappelijke ruimtes 
Op de begane grond vindt u een gemeenschappelijke huiskamer en keuken. Hier wordt dagelijks 
vers gekookt en verzorgen we de maaltijden. Op elke cliëntenkamer is daarnaast een kleine 
keuken met een combimagnetron en kookplaat, zodat u ook zelf  kunt koken. 
 
Het hospice beschikt over een gemeenschappelijk terras, dat grenst aan de huiskamer op de 
begane grond. Op de eerste verdieping is er bovendien een dakterras waar u gebruik van kunt 
maken. 
 
Stilteruimte 
Onze stilteruimte staat open voor iedereen, ongeacht geloofsovertuiging. Het is een plek waar u 
en uw naasten terecht kunnen voor een moment van rust, stilte, gebed of  bezinning.
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Kamers en logeren
De Zandsporen beschikt over 12 eenpersoonskamers, elk met een eigen badkamer en een 
balkon of  terras. De kamers zijn sfeervol ingericht en voorzien van een bed, nachtkastje, 
linnenkast, eethoek en televisie. Daarnaast heeft elke kamer een eigen keukenblok met een 
koelkast, combimagnetron, vaatwasser, tweepits kookplaat, afzuigkap, waterkoker en een Senseo 
koffieapparaat. Uiteraard is er ook een douche en toilet aanwezig. 
 
Om uw kamer een persoonlijke sfeer te geven, mag u uw eigen spullen meenemen. In het hele 
gebouw is gratis wifi beschikbaar. 
 
Alle kamers zijn rolstoeltoegankelijk en voorzien van een persoonsalarm, waarmee u eenvoudig 
de deur kunt ontgrendelen. Eerste contactpersonen kunnen een tag ontvangen voor toegang tot 
de kamer. 
 
Wilt u een naaste laten logeren? Het is mogelijk om een extra bed op de kamer te plaatsen, zodat 
iemand bij u kan blijven slapen.

Bezoek ontvangen 
Uw bezoek is altijd welkom en kan bij u zijn op een manier die voor u beiden prettig is. 
 
Op uw kamer is alles aanwezig om zelf  koffie en thee te zetten. Bij aankomst krijgt u een 
starterspakket, waarna u zelf  de voorraad kunt aanvullen. We vragen uw bezoek vriendelijk om 
het gebruikte servies zelf  af  te wassen. 
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Maaltijden voor uw bezoek 
Direct naast het hospice ligt locatie Zandstaete, waar een ruime brasserie te vinden is. Hier 
kunnen familie en naasten terecht voor lunch of  diner, of  maaltijden afhalen. De menukaart ligt op 
uw kamer. Daarnaast is er in elke kamer voldoende ruimte om zelf  meegebrachte producten te 
bewaren en klaar te maken.

Vergoedingen 
De zorg in het hospice valt onder ‘kortdurend eerstelijnsverblijf’ binnen de zorgverzekeringswet. 
Dit betekent dat uw verblijf  in Hospice De Zandsporen vergoed wordt door uw zorgverzekering. 
 
Informatie delen 
Als cliënt kunt u uw eerste contactpersoon toestemming geven om mee te lezen in uw 
elektronisch cliëntendossier. 
 
Zorg na het overlijden 
Na een overlijden dient de familie of  contactpersoon contact op te nemen met de 
uitvaartondernemer. Het is niet mogelijk om de overledene op te baren in Hospice De 
Zandsporen. Persoonlijke bezittingen dienen binnen 24 uur na het overlijden opgehaald te 
worden. 
 
Ligging en parkeren 
Hospice De Zandsporen ligt in Tilburg West, nabij de Westermarkt. Parkeren kan op de 
parkeerplaats naast het hospice. Uw eerste contactpersoon ontvangt een tag om de slagboom te 
openen. Overig bezoek kan aanbellen bij de slagboom.
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Praktische zaken 
In het hele hospice geldt een rookverbod, ook op het terras of  balkon bij uw kamer. Roken is 
alleen toegestaan op de daarvoor aangewezen centrale plek. 
 
Huisdieren zijn onder bepaalde voorwaarden welkom. U en/of  uw naasten blijven zelf  
verantwoordelijk voor de verzorging van het dier. 
 
Aanmelding 
Voor aanmelding kunt u contact opnemen met Bureau Zorgadvies van De Wever. Een 
zorgadviseur neemt vervolgens contact met u op voor een kennismakingsgesprek en helpt u bij 
het regelen van de benodigde indicatie. 
 
Welkom voor een rondleiding 
De beslissing om naar een hospice te gaan kan ingrijpend zijn. Daarom bieden we u graag 
de mogelijkheid om vooraf  een rondleiding te krijgen. U kunt hiervoor telefonisch een afspraak 
maken via 013 531 22 79.
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Everjachtstraat 6
5042 WG Tilburg

T 013 531 22 79
E hospice@dewever.nl

www.dewever.nl

Voor aanmelding en informatie
Bureau Zorgadvies
T 0800 339 38 37

E bureauzorgadvies@dewever.nl
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