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Poliklinische geriatrische neurorevalidatie op locatie Damast

Poliklinische revalidatie geeft u de mogelijkheid om te herstellen zonder dat u in het
revalidatiecentrum hoeft te verblijven. Het doel van poliklinische revalidatie is om uw lichamelijk en
geestelijk herstel te verbeteren. Zo kunt u weer beter functioneren in het dagelijks leven.

Onze revalidatie wordt aangepast aan uw persoonlijke situatie. Bij de poliklinische revalidatie
wordt u behandeld door een team van verschillende zorgprofessionals. Welke zorgprofessionals
betrokken zijn, hangt af van uw doelen. Zij begeleiden u stap voor stap.

De behandelingen zijn op afspraak en vinden plaats op locatie Damast van De Wever. Tijdens het
traject heeft u nauw contact met uw behandelaars. In deze folder vindt u meer informatie over het
traject.

Aanmelding

Wordt u vanuit het ziekenhuis verwezen? Dan regelt de transferverpleegkundige uw aanmelding.
Ook uw huisarts of een medewerker van de poli neurologie kan u aanmelden in ZorgDomein.
Dit gebeurt altijd in overleg met de Specialist Ouderengeneeskunde van Damast. Voor de
aanmelding kunt u terecht bij het medisch secretariaat van De Wever: 013 464 41 66.

De trajecten zijn bedoeld voor geriatrische revalidanten met NAH (niet-aangeboren hersenletsel).
Het gaat om mensen in de eerste fase van herstel (korter dan 6 maanden), of bij wie de gevolgen
van het hersenletsel het belangrijkste probleem zijn. Er moet daarnaast behoefte zijn aan een
behandeling waarbij meerdere specialisten samen werken (multidisciplinair).



Start van het traject

Aan het begin van het traject wordt u uitgenodigd voor een multidisciplinair intakegesprek (MDI).
Dit gesprek is de eerste stap in uw revalidatie en vormt de basis voor uw herstel. Tijdens het
gesprek luisteren we naar uw persoonlijke situatie en maken we samen met u een behandelplan.
Ook krijgt u een eerste inschatting van hoe lang het traject zal duren.

Bij dit gesprek zijn in ieder geval de ergotherapeut en de psycholoog aanwezig. Als uit de opna-
megegevens blijkt dat er al vragen zijn voor andere specialisten, dan sluiten zij ook aan. Daar-
naast bespreken we uw verwachtingen en bekijken we hoe vaak u zult revalideren. Het afspraak-
bureau maakt daarna de afspraken voor u.

Het intakegesprek geeft u duidelijkheid over de komende periode. Het is ook een moment om uw
vragen te stellen en om samen te zorgen dat u zich gesteund voelt in uw revalidatieproces. Zo
zetten we samen de eerste stap naar herstel.

Na het MDI heeft u nog een gesprek met een teamassistent. Hierin krijgt u praktische informatie,
bijvoorbeeld over parkeren, de locatie en koffie of thee.

Evaluatie

In de vierde week van uw traject heeft u een evaluatiegesprek met de zorgprofessionals die bij uw
behandeling betrokken zijn. Samen bespreken we hoe het gaat met uw behandelplan en welke
doelen u al heeft bereikt. Op basis daarvan bekijken we hoe we uw traject verder vormgeven en
wat de volgende stappen zijn.



Zittend ziekenvervoer

Zittend ziekenvervoer is vervoer van en naar de revalidatie bij Damast. Dit kan met de auto, taxi
of het openbaar vervoer. Als het ziekenvervoer wordt geregeld, geldt er een eigen bijdrage. Hoe
hoog deze is, hangt af van uw zorgverzekering.

Voor zittend ziekenvervoer heeft u een machtiging of toestemming van uw zorgverzekeraar nodig.

U kunt het aanvraagformulier invullen en digitaal opsturen via de website van uw zorgverzekeraar.
U kunt er ook voor kiezen om zelf uw vervoer te regelen.

Voor vragen kunt u terecht bij het afspraakbureau behandeling:

Behandelcentrum Damast

Leijweg 48

5022 KA Tilburg

T 013464 4518 /013 464 4542

E afspraakbureaubehandeling@dewever.nl
W www.dewever.nl
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